v
ADVENTURES - EVENTS - TEAMBUILDING

5. NAUENER ALTSTADTLAUF
AM 12. OKTOBER 2025

DATUM:

Sonntag, den 12.10.2025
Org.-Biro 6ffnet um 12:00 Uhr

ANSCHRIFT:
Martin-Luther-Platz 1, 14641 Nauen

VERANSTALTER:
QTE - Qualitytime Events UG
FriedenstraBe 6b
16356 Werneuchen

Eventfalken e.V.
Hamburger Allee 73
14641 Nauen OT Berge

STRECKENFUHRUNG:

Der 2 km langer Rundkurs fihrt durch die Nauener Altstadt. Dieser
wird je nach Streckenldnge mehrmals gelaufen. Die Strecke beinhaltet
eine Vielfalt an Weguntergriinden, darunter Asphalt, Kopfsteinpflaster,
Parkwege und Sandwege.

Start: Martin-Luther-Platz » KirchstraBe » GoethestraBe » Stadtpark
» ParkstraBe » Zum Wasserturm » HolzmarkstraBe » DammstraBe »
WallstraBe » Wallgasse » MittelstraBe » Ziel: Martin-Luther-Platz

2 km Rundkurs
............ 250 m Bambinilauf



N

JUALITY

Rundkurs um die Sankt-Jacobi-Kirche Nauens
BambiniTlauf fir Kinder bis 6 Jahre

kﬁgfw&) Start wird bei groBer Teilnehmerzahl 1in
’ zwei Ldaufe aufgeteilt (weitere Infos folgen
am Wettkamprftag)
2 km Tanger Rundkurs
kﬁgfw§> Einzelwertungen
' Schulpokal fir Grundschulen
zweimal durchlaufender Rundkurs
Einzelwertungen
kﬁgfw% 4 KM Schulpokal fiir die Klassenstufen 7 bis 12
’ Teampokal fiir Firmen, Vereine und sonstige
Hobby-Laufgruppen
finfmal durchlaufender Rundkurs
LAUF 4 10 KM Einzelwertungen
(15:00 UHR) Teampokal fir Firmen, Vereine und sonstige
Hobby-Laufgruppen
LAUF 1 12:30 Uhr
LAUF 2 13:00 Uhr
LAUF 3 4 KM 14:00 Uhr
LAUF 4 10 KM 15:00 Uhr
STARTGEBUHREN
KINDER ERWACHSENE
LAUF 1 5,00 € KEINE TEILNAHME MOGLICH
LAUF 2 7,00 € 15,00 €
LAUF 3 4 KM 7,00 € 15,00 €
LAUF 4 10 KM 7,00 € 15,00 €

Die Teilnahme am Schul- und Teampokal kostet + 1,00 Euro.

Anmelden kdnnt ihr euch unter: www.qualitytime-events.de/nauener-

altstadtlauf-anmeldung.



https://www.qualitytime-events.de/nauener-altstadtlauf-anmeldung
https://www.qualitytime-events.de/nauener-altstadtlauf-anmeldung

LUALITY

Voranmeldungen sind bis zum 9. Oktober 2025 um 23:59 Uhr
méglich.

Nachmeldungen kdnnen am Wettkampftag bis eine Stunde vor dem
jeweiligen Start erfolgen.

Umkleiderdume und Toiletten stehen im Keller der Kdthe-Kollwitz-
Grundschule Nauen zur Verflgung. Parkpldtze auf dem Sagewerksplatz
sind ausreichend vorhanden.

- ein Team besteht aus vier Personen

- die Endzeit ergibt sich durch die Addition der jeweiligen vier
Einzelzeiten

- die ersten vier im Ziel ankommenden Ldufer und/oder Lauferinnen
des Teams bilden Team 1

- die finf bis acht Platzierten des Teams bilden Team 2 usw.

Die geschlechtliche Zusammensetzung des Teams ist nicht relevant.

- am Schulpokal Uuber sind teilnahmeberechtigt: Grundschulen
- am Schulpokal Uber 4 km sind teilnahmeberechtigt: Hauptschulen,
Realschulen, Gesamtschulen, Gymnasien und FOrderschulen

Beim Schulpokal gibt es zwei Pokale:

- Pokal 1 fiir das schnellste Team (4 Personen) der Klassenstufen 1
bis 6

- Pokal 2 fir die Klassenstufen 7 bis 12

Die beiden groBen goldenen Wanderpokale werden jdhrlich verteidigt.
Die geschlechtliche Zusammensetzung des Teams ist nicht relevant.

- am Teampokal liber 4 km und 10 km sind teilnahmeberechtigt: Firmen,
Vereine, Lauftreffs, Familien, sonstige Hobbygruppen

Beim Teampokal gibt es fiir das schnellste Team (4 Personen) einen
groBen Wanderpokal, der jahrlich verteidigt wird.
Die geschlechtliche Zusammensetzung des Teams ist nicht relevant.



EINZELWERTUNG:
Teilnahmeurkunde + Medaille fir Jedermann

Lauf 3:

Lauf 4:

Pokale:

LUALI

Medaille fiir Jedermann

Pokale:

Medaille fiir Jedermann

Pokale:

Medaille fiir Jedermann

'

1-3 Gesamt + 1-3 mannlich + 1-3 weiblich,
1-3 Gesamt + 1-3 mannlich + 1-3 weiblich

1-3 Gesamt + 1-3 mannlich + 1-3 weiblich,

Jeder kann sich vor Ort seine individuelle Urkunde ausdrucken

lassen.

TEAMWERTUNG:
Schulpokal liber

Internet:

und 4 km sowie Teampokal lber 4 km und 10 km:
1. Platz Wanderpokal, Platz 2 und 3 Urkunden + Medaillen

www.qualitytime-events.de/nauener-altstadtlauf

VORANMELDUNGEN BIS 09.10.2025

STARTGEBUHREN
KINDER ERWACHSENE
LAUF 1 5,00 € KEINE TEILNAHME MOGLICH
LAUF 2 7,00 € 15,00 €
LAUF 3 4 KM 7,00 € 15,00 €
LAUF 4 10 KM 7,00 € 15,00 €

- Teilnahme am Schulpokal/Teampokal: + 1,00 Euro

NACHMELDUNGEN AM 12.10.2025

STARTGEBUHREN
KINDER ERWACHSENE
LAUF 1 5,00 € KEINE TEILNAHME MOGLICH
LAUF 2 10,00 € 17,00 €
LAUF 3 4 KM 10,00 € 17,00 €
LAUF 4 10 KM 10,00 € 17,00 €

- Teilnahme am Schulpokal/Teampokal: + 2,00 Euro

Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor dem Start méglich!



http://www.qualitytime-events.de/nauener-altstadtlauf

HUAHWME

ADVENTURES - ENTS - TEAMBUILDING

ANSPRECHPARTNER:
Eventfalken e.V.

Hamburger Allee 73

14641 Nauen OT Berge

Telefon: 015679 591000
E-Mail: eventfalken@gmail.com

HAFTUNG:

Filr Unfdlle, Diebstdhle, gesundheitliche und sonstige Schdden
tdbernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel Freude und Erfolg!!!



